
Giornata FSCF 
con cena di gala finale 

Venerdì 24 febbraio 2012
al KKL di Lucerna

Il punto d'incontro degli imprenditori Fitness
e dell'industria del Fitness

In collaborazione con:

Luogo della manifestazione:
KKL Lucerna, Europaplatz 1, 6005 Lucerna,

Tel. 041 226 7070, www.kkl-luzern.ch

Pre-

Presentazione di m
oduli d

i sostegno comple-

mentari p
er il 

libro della FSCF "Invecchiare

in modo energico" prodotto in colla-

borazione con l'U
niversità di

Basilea

www.sfgv.ch www.bodylifeswiss.ch

I nostri sponsor ed espositori

Assemblea generale FSCF
Dalle 12.00 alle 14.00 
Sala 1
Il Comitato direttivo invita cordialmente tutti i Soci
all’Assemblea annuale.
Anche quest'anno con un oratore ospite: il Sig. Peter
Balastèr della segreteria di Stato per l'economia (capost-
ruttura per la crescita e la politica di concorrenza) v. tema
tavola rotonda. (entrata solo per i soci)

L'incontro annuale del settore svizzero del Fitness
Il 24 febbraio 2012 si terrà al KKL di Lucerna 
la settima giornata della FSCF. 
Per la quinta volta di seguito, l’incontro del settore
svizzero del Fitness si terrà sotto il segno di una
proficua collaborazione tra la FSCF e bodyLIFE.
Anche quest’anno potranno prendervi parte
tutti gli imprenditori del settore del movimento
interessati all’evento.

Ci saranno molti Highlights per i nostri ospiti:
• Esposizione specialistica con molte novità del settore

• Moduli di sostegno complementari per il libro della FSCF „Invecchiare in modo 
energico“ in collaborazione con l’università di Basilea

• Workshops: L'apprendistato professionale sarà la novità del nostro settore! /
Invecchiare in modo energico – Il mercato del futuro

• Tavola rotonda / Settore del Fitness nel 2025

• Cena di gala come coronamento alla giornata

Cena di gala con aperitivo come coronamento alla giornata
A partire dalle 18.00 potremo godere insieme della parte più piacevole della giornata. In
una atmosfera accogliente si darà inizio all’aperitivo nel Foyer della sala di Lucerna. 

Durante la cena di gala, che inizierà alle 19.00,
avrete la possibilità di scambiare le vostre idee in
una atmosfera rilassata e spontanea. 

Durante la serata si effettuerà il tributo al club
Fitness dell’anno 2011 che verrà consegnato da
body-LIFE e vi sarà anche l’omaggio ai diplomati
degli esami federali.

Goda insieme a noi di questa bella e interessante
serata rallegrata da molte attrazioni sul palco.
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Tavola rotonda

Il Centro di salute e movimento del futuro
Quo vadis incentivazione alla prevenzione
Nuovi bisogni, nuove sfide, siamo pronti?

Auditorium, dalle 16.30 alle 17.30

Partecipanti al dibattito (con partecipazione del pubblico)

Settore del movimento Christian Gugler, imprenditore, proprietario Sport-
arena a Riehen; insegnante di educazione fisica con
attestato federale II, atleta di decathlon; Partecipa-
zione ai giochi olimpici di Seul 1988

Palazzo federale Peter Balastèr, segreteria di Stato per l'economia,
capostruttura  per la crescita e la concorrenza 
pubblicitaria

Istituto di ricerca Ralf Würtenberger, FIW (Istituto di ricerca per lo stato
dell'economia e la concorrenza), istituto di ricerca,
rapporto dai settori  nell'anno 2011 della FSCF

Fisioterapia Guido Perrot, PT Bsc, MAS fisioterapia sportiva, diret-
tore delle terapie, Parkresort Rheinfelden

Dalle 16.30 alle 17.30 tavola rotonda sul tema:
Settore del Fitness nel 2025

Dalle 17.45 alle 19.00 aperitivo, esposizione specialistica
Alle ore 19.00: inizio della grossa cena di gala

Tributi agli istruttori Fitness con attestato professio-
nale federale, esame 2011
Assegnazione del premio 
body LIFE Club dell'anno 2011
Attrazioni e intrattenimento

Settore del

Fitness nel 2025

La FSCF invita (gratis) tutti i soci dei
centri a questa giornata (incl. la
cena, bevande escluse

Prezzi d'entrata per non soci: 

Entrata con Workshops: 50.– CHF
Cena di gala 120.– CHF
(bevande escluse, incl. l'aperitivo)

Programma:

Ore 11.00 Accoglienza, iscrizione,
aperitivo, esposizione 
specialistica

Dalle 12.00 alle 14.00 Assemblea dei soci della FSCF con discorso 
KEY Note

Dalle 14.00 alle 14.45 Visita della esposizione specialistica

Workshops /  Forum degli imprenditori

Sala 1 (3–4)
Blocco 1 (dalle 14.45 alle 15.15)
Visione del futuro
Dove si pone la Svizzera economicamente parlando nell'anno 
2025, con quali scenari dovremo confrontarci?

Sala 1 (3–4)
Blocco 2 (dalle 15.20 alle 15.50)
Campo professionale FSCF 2025, in quale direzione 
vogliamo andare?
Il campo professionale delle professioni di movimento cambia 
rapidamente. Quale sarà il rapporto della FSCF con il suo 
personale qualificato nel 2025?

Sala 2 (5-6)
Blocco 1 (dalle 14.45 alle 15.15)
Blocco 2 (dalle 15.20 alle 15.50)
Invecchiare in modo energico - il mercato 
del futuro.
Presentazione del nuovo modulo di sostegno e di 
una presentazione Power Point con integrazione di 
un breve film. Commenti sul foglio informativo e 
il manuale per i consumatori. 
Bonus Fitness - il progetto del secolo della FSCF

Relatore: 
Claude Ammann

Relatore : 
Peter Balastèr

Relatore : 
Roland Steiner

Relatore : 
Dr. Lukas Zahner

Forum degli imprenditori

Sala 3 (7-8)
Blocco 1 (dalle 14.45 alle 15.15)
Il contenuto del seminario e il relatore saranno 
annunciati al luogo della convention

Sala 3 (7-8)
Blocco 2 (dalle 15.20 alle 15.50)
Il contenuto del seminario e il relatore saranno 
annunciati al luogo della convention

Moderazione: Peter Martaler,

Direttore della comunicazione d'azienda della

Compagnia d'assicurazioni Mobiliar


