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Assemblée générale FSCFS
12h – 14h
Salle 1
Tous les membres sont cordialement invités à l'assem-
blée générale annuelle.
Cette année, à nouveau, un orateur invité: Monsieur
Peter Balastèr du secrétariat d'état pour l'économie
(directeur de portefeuille croissance et politique de con-
currence), voir thèmes podium de discussion  (entrée
exclusivement pour les membres)

Rencontre suisse des professionnels de la branche de fitness:
La 7ème journée-FSCFS aura lieu le 24 février 2012
au KKL à Lucerne.
Cette journée est organisée pour la 5ème fois par
la FSCFS et body LIFE Suisse, une coopération
réussie. Cette année, les entrepreneurs de la bran-
che du mouvement peuvent à nouveau participer à
l'événement

De nombreuses attractions attendent les visiteurs:
• Exposition professionnelle avec les dernières nouveautés de la branche

• Module de soutien supplémentaire pour le livre de la FSCFS "vieillir avec force" en 
collaboration avec l'université de Bâle

• Ateliers: l'apprentissage professionnel devient une réalité dans notre branche / vieillir
avec force - le marché du futur

• Podium de discussion / la branche du fitness en 2025

• Dîner de gala pour couronner la journée

Apéro suivi d'un dîner de gala pour couronner la journée
Dès 18h, nous attaquerons la partie récréative de la journée avec l'apéro qui aura lieu
dans le foyer et la salle "Luzern". 

Durant le dîner de gala qui commencera à 19h,
vous pourrez discuter et échanger des idées dans
une ambiance décontractée et chaleureuse.
Les lauréats du concours Fitness club de l'année
2011 par Body LIFE ainsi que les diplômés des
épreuves du brevet fédéral professionnel seront à
nouveau présents.   
Rejoignez-nous pour une belle et intéressante soi-
rée et profitez des nombreuses attractions présen-
tées sur la scène.
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Podium de discussions

Le centre du mouvement et de la santé du futur
Quo Vadis pour la promotion de la prévention
De nouveaux besoins, de nouveaux enjeux, sommes-nous prêts?

Auditorium 16h30 à 17h30

Conversation entre les participants (avec la participation du public)

Branche Christian Gugler, entrepreneur, propriétaire du stade 
du mouvement: de sport de Riehen dipl. féd. professeur de sport et

gymnastique II, décathlonien, participation aux jeux
olympiques de Séoul en 1988

Confédération: Peter Balastèr, secrétariat d'état pour l'économie,
directeur de portefeuille croissance et politique de
concurrence

Institut de recherche: Ralf Würtenberger, FIW, institut de recherche
Rapport de branche 2011 de la FSCFS

Physiothérapie: Guido Perrot, PTBsc, MAS Sportsphysiotherapy, chef
de thérapie, Parkresort Rheinfelden

16h30 à 17h30 podium de discussion sur le thème:
La branche de fitness en 2025

17h45 à 19h apéro et exposition professionnelle
Dès 19h: ouverture du grand dîner de gala

Diplômés des épreuves du brevet fédéral profession-
nel d'instructeur de fitness, volée 2011.
Distribution des prix body LIFE  Club de l'année 2011 
Attractions et divertissements

La branche de 

fitness en 2025

La FSCFS invite tous les centres
mem bres à participer à cette journée
gratuitement (dîner inclus, boissons
exclues)
Prix d'entrée pour les non-membres:
Entrée avec workshops: CHF 50.-
Dîner de gala: CHF 120.- 
(Apéro inclus, autres boissons 
exclues)

Programme:

11h Accueil, inscription, apéro,
exposition professionnelle

12h à 14h Assemblée des membres 
de la FSCFS avec discours clé

14h à 14h45 Visite de l'exposition professionnelle

Workshops/forum d'entreprises

Salle 2 (3-4)
Bloc 1 (14h45 à 15h15)
Vision du futur
Où se situera l'économie Suisse en 2025, 
Sur quels scénarios devons-nous nous pencher?

Salle 1 (3-4)
Bloc 2 (15h20 à 15h50)
Secteur d'activité de la FSCFS en 2025, quel est notre but?
Le secteur d'activité des métiers du mouvement évoluent 
rapidement
Selon la FSCFS, quelle sera la situation du personnel 
qualifié en 2025?

Salle 2 (5-6)
Bloc 1 (14.45 à 15.15)
Bloc 2 (15.20 à 15.50)
Vieillir avec force – le marché du futur.
Présentation des modules de soutient au 
moyen d'une présentation Power Point incluant 
un court-métrage.
Notes relatives à l'aide-mémoire et au manuel
Bonus fitness – le projet du siècle de la FSCFS

Orateur : 
Claude Ammann

Orateur : 
Peter Balastèr

Orateur : 
Roland Steiner

Orateur : 
Dr. Lukas Zahner

Forum d'entreprise

Salle (7-8)
Bloc 1 (14h45 à 15h15)
Le contenu du séminaire et l'orateur 
seront communiqués sur place

Salle 3 (7-8)
Bloc 2 (15h20 à 15h50)
Le contenu du séminaire et l'orateur 
seront communiqués sur place

Présentation: Peter Martaler, 

directeur de la communication, 

assurance La Mobilière


